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Abstrak 
Toko Bone Indah TDM merupakan satu usaha penjualan beras yang berada di jalan Basuki 

Rahmat, Kota Sorong, Papua Barat Daya, Indonesia. Pengelola toko memerlukan cara yang tepat agar 
terus memperoleh profit serta mengembangkan usaha penjualan beras, karena persaiangan yang 
semakin tinggi. Masalah pengoptimalan penjualan beras yang selama ini dialami oleh Toko Bone Indah 
TDM dapat diatasi dengan salah satu metode yang terdapat di dalam program linier yaitu simpleks serta 
dikombinasikan dengan perangkat lunak POM-QM for Windows versi 5. Data yang dipakai untuk 
mengopimalkan penjaulan beras yaitu data jenis produk, ukuran produk, stok produk hingga 
keuntungan. Semua data ini diperoleh melalui observasi dan wawancara. Adapun hasil yang diperoleh 
yaitu Toko Bone Indah TDM mendapatkan keuntungan sebesar Rp.2.898.551,- per bulan.  

 

Kata Kunci: Optimalisasi, Penjualan Beras, Toko Bone Indah TDM, Program Linier, POM-QM 
 

Abstract 
The Bone Indah TDM shop is a rice selling business located on Jalan Basuki Rahmat, Sorong City, 

Southwest Papua, Indonesia. Store managers need the right way to continue to make a profit and develop 
their rice sales business, because the competition is getting higher. The problem of optimizing rice sales 
that has been experienced by Bone Indah TDM Stores can be overcome by one of the methods contained 
in the linear program, namely simplex and combined with POM-QM software for Windows version 5. The 
data used to optimize rice sales is type data product, product size, product stock to profit. All of these 
data were obtained through observation and interviews. The results obtained are that the Bone Indah 
TDM Store gets a profit of IDR 2,898,551 per month. 

 

Keywords: Optimization, Rice Sales, Bone Indah TDM Shop, Linear Programming, POM-QM 

 
 

1. Pendahuluan 
Kehidupan masyarakat kota Sorong 

pada saat ini masih membutuhkan berbagai 
fasilitas dan perhatian dari pemerintah untuk 
meningkatkan taraf kehidupan. Kebutuhan 
pangan masih menjadi prioritas, hal ini 
merangsang terjadinya peningkatan usaha 
penjualan produk pangan khususnya beras. 
Peningkatan yang pesat juga menimbulkan 
persaingan diantara pengusaha. 

Toko Bone Indah TDM merupakan satu 
usaha penjualan beras yang berada di jalan 
Basuki Rahmat, Kota Sorong, Papua Barat 
Daya, Indonesia. Pengelola toko memerlukan 
cara yang tepat agar terus memperoleh profit 
serta mengembangkan usaha penjualan beras, 
karena persaiangan yang semakin tinggi. 
Masalah pengoptimalan penjualan beras yang 
selama ini dialami oleh Toko Bone Indah TDM 
dapat diatasi dengan salah satu metode yang 

terdapat di dalam Program Linier (PL) yaitu 
simpleks serta dikombinasikan dengan 
perangkat lunak POM-QM for Windows versi 5 
(Jaman et al., 2020; Lina, Rumetna, Burdam, et 
al., 2022; Rumetna, Lina, Ferdinandus, et al., 
2022; Rumetna, Lina, Rajagukguk, et al., 2022; 
Tirsa Ninia Lina & Matheus Supriyanto 
Rumetna, 2022),(Ngatijah, et al., 2022). 

Simpleks adalah salah satu teknik untuk 
mendapatkan keuntungan dari penjualan 
beras. Teknik ini dapat digunakan untuk 
optimalisasi profit dengan berpatokan pada 
keterbatasan, jumlah variabel serta kendala 
yang selama ini dialami oleh Toko Bone Indah 
TDM (Hariyadi et al., 2021; Rumetna, Lina, 
Santoso, et al., 2023; Supriyanto Rumetna et 
al., 2022).
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POM-QM for Windows versi 5 adalah 
salah satu teknologi informasi berupa software 
yang dapat melakukan perhitungan mengguna-
kan PL (Lina et al., 2020; Lina, Rumetna, 
Burdam, et al., 2022; Rumetna et al., 2018; 
Rumetna, Lina, Ferdinandus, et al., 2022; 
Rumetna, Lina, Rustam, et al., 2020; Rumetna, 
Lina, Santoso, et al., 2023; Rumetna, Lina, Sari, 
et al., 2021; Rumetna, Otniel, et al., 2020; 
Rumetna, Pieter, et al., 2017; Rumetna, 
Sediyono, et al., 2017; Sarmin et al., 2018; Tirsa 
Ninia Lina & Matheus Supriyanto Rumetna, 
2022). Software ini user friendly serta mempu-
nyai desain grafis yang menarik. Modul yang 
terdapat dalam inipun cukup komplit. Modul-
modul yang terdapat dalam software ini dapat 
membantu untuk menyelesaikan masalah 
perancanaan, peramalan, inventaris, penjad-
walan, penugasan, kurva pembelajaran, anali-
sis biaya, penugasan, pengambilan keputus-
an, LP dan lainnya (Lina, Rumetna, Hetharia, et 
al., 2022; Luh & Pivin, 2017; Rumahorbo & 
Mansyur, 2017; Saryoko, 2016; Simamora et 
al., 2018; Yukti Sari et al., 2021). 

Kombinasi Simpleks dan POM-QM for 
Windows versi 5 telah banyak digunakan untuk 
masalah yang terjadi di berbagai tipe usaha 
(Lina et al., 2021, 2023; Lina, Rumetna, 
Hetharia, et al., 2022; Rumetna, 2018; 
Rumetna, Lina, Joseph, et al., 2021; Rumetna, 
Lina, Rajagukguk, et al., 2022; Rumetna & Lina, 
2020). Contohnya, UKM milik ibu Marthi-na 
yang mengalami penurunan keuntungan se-
lama masa pandemi Covid-19. Situasi yang ter-
jadi adalah UKM ini mempunyai kendala dalam 
meningkatkan profit karena terjadi masalah pa-
da biaya, jarak serta transportasi (Lina, Rumet-
na, Burdam, et al., 2022; Lina, Rumetna, He-
tharia, et al., 2022; Ninia Lina et al., 2023; 
Rumetna, Lina, Ferdinandus, et al., 2022; Ru-
metna, Lina, Rieuwpassa, et al., 2023; 
Rumetna & Lina, 2022; Tirsa Ninia Lina & 
Matheus Su-priyanto Rumetna, 2022). 
Penelitian ini memiliki tujuan utama yaitu 
membantu UKM milik ibu Marthina dalam hal 
optimasi hasil penjualan agar meningkatkan 
keuntungan (Rumetna, Li-na, Salawe, et al., 
2022). 

Masalah yang hampir sama juga terjadi 
pada usaha milik ibu Olan. Usaha ini berjuang 
melalui Covid-19 dengan segala keterbatasan 
yang ada, kendala utama yaitu sumber daya. 
Jadi, bagaimana sumber daya yang ada dapat 
dikelola dengan baik atau dioptimalkan sehing-
ga usaha ini dapat terus beroperasi saat Covid-
19 (Lina, Rumetna, Burdam, et al., 2022). 

Penjabaran di atas menunjukan bahwa, 
kombinasi ini dapat diandalkan untuk menyele-
saikan masalah terkait PL. Melakukan optimali-
sasi dari hasil penjualan beras secara akurat 
merupakan pokok dari penelitian ini. Hasil 

optimalisasi penjualan beras dapat menjadi 
acuan atau bahan dalam pengambilan kepu-
tusan demi kemajuan usaha. 

 

2. Metode Penelitian 
Penelitian ini memiliki tahapan sebagai 

berikut (lihat Gambar 1) (Rumetna et al., 2018), 
(Rumetna, Lina, Tauran, et al., 2020) : 
a. Identifikasi masalah 

Melakukan optimalisasi dari hasil penjualan 
beras secara akurat. 

b. Pemilihan model pemecahan masalah 

Simpleks merupakan teknik yang diguna-
kan untuk memecahkan masalah. 

c. Pengumpulan data 

Data yang dikumpulkan adalah data jenis 
produk, ukuran produk, stok produk hingga 
keuntungan. Adapun teknik pengumpulan 
data yang digunakan yaitu observasi serta 
wawancara (Rumetna, Lina, Joseph, et al., 
2021), (Rumetna, Manongga, et al., 2017), 
(Rumetna, Pieter, et al., 2017),(Rumetna, 
Sediyono, et al., 2017),(Lina & Rumetna, 
2018), (Rumetna & Lina, 2020),(Rumetna, 
Lina, Pakpahan, et al., 2020),(Haris et al., 
2021), ( et al., 2023; Sari, et al., 2022). 

d. Pengolahan data serta analisis 

Kombinasi simpleks dan POM-QM for Win-
dows versi 5 merupakan cara yang diguna-
kan untuk mengolah dan menganalisis da-
ta.  

e. Implementasi model 

Melaksanakan kombinasi yang ada untuk 
mencapai pokok penelitian. 

f. Evaluasi hasil 

Proses ini dilakukan berulang-ulang untuk 
melihat hasil optimal yang diperoleh. 

g. Melaksanakan solusi terpilih 

Pelaksanaan solusi terpilih merupakan hak 
dan wewenang dari pihak Toko Bone Indah 
TDM. 

 

 
 

Gambar 1. Alur Penelitian
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3. Hasil Penelitian dan 
Pembahasan 
Analisis optimalisasi dilakukan untuk 

mencari hasil serta melihat apakah selama ini 
proses yang dilakukan oleh pihak Toko Bone 
Indah TDM sudah optimal atau belum. Pada 
penelitian ini analisis dilakukan dengan dua 
cara, pertama mengimplementasikan metode 
simpleks untuk perhitungan manual kemudian 
hasilnya akan diuji menggunakan POM-QM for 
Windows versi 5 (Destiara et al., 2022; Lina et 
al., 2023; Ninia Lina et al., 2023; Rumetna, Lina, 
Rieuwpassa, et al., 2023). Langkah-langkah 
yang dilakukan: 
a. Mengubah fungsi tujuan dan fungsi 

kendala 

Fungsi tujuan: 
Z=3.000.000X1 + 2.000.000X2 menjadi  
Z – 3.000.000X1 – 2.000.000X2 =0 
Fungsi kendala: 
1. 133.000X1 + 69.000X2    ≤  100  menjadi 

133.000X1 + 69.000X2  + X3 = 100 
2. 120.000X1 + 55.000X2  ≤  100  menjadi  

120.000X1 + 55.000X2  + X4  = 100 
3. 125.000X1 + 62.000X2  ≤  100  menjadi 

125.000X1 + 62.000X2 + X5 = 100 
(X3, X4, X5  merupakan variabel dasar) 

b. Menyusun persamaan ke dalam tabel 

(lihat Tabel 1) 

c. Memilih kolom kunci 

Kolom yang nilai pada baris Z memiliki 
negatif terbesar (lihat Tabel 2). 

d. Memilih baris kunci 

Index terkecil akan digunakan untuk 
penentuan baris kuci (lihat Tabel 3). 

Index = Nilai Kanan (NK) / Nilai kolom 
kunci 

Berdasarkan Tabel 3, 133.000 merupakan 
angka kunci. 

e. Mengubah nilai-nilai baris kunci 

Diperoleh dari baris kunci dibagi angka 
kunci, hasilnya dituangkan dalam Tabel 4. 
Berikut prosesnya: 
1. 0 / 133.000 = 0   

2. 133.000 / 133.000 = 1   

3. 69.000 / 133.000 = 0,51879699 

4. 1 / 133.000 = 0,00000752 

5. 0 / 133.000 = 0 

6. 0 / 133.000 = 0 

7. 100 / 133.000 = 0,00075188 

f. Mengubah nilai-nilai selain pada baris 

kunci (lihat Tabel 5) 

Baris baru = baris lama - (koefisien 
angka kolom kunci * Nilai Baris Baru 
Kunci (NBBK)) 

 

 
Baris Z 
Baris lama  [ -3.000.000    -2.000.000             0                 0      0             0         ] 
NBBK -3.000.000   [      1             0,51879699       0,00000752      0      0     0,00075188] -  

              0           -443609,0226     22,55639098     0      0       2255,64 
Baris X4 
Baris lama        [ 120.000     55.000         0               1     0          100      ] 
NBBK 120.000[      1           0,51879699         0,00000752     0     0     0,00075188] -  
                                0          -7255,639098     -0,902255639    1     0         9,7744 
Baris X5 
Baris lama         [125000     62000            0              0       1          100      ] 
NBBK 125.000 [      1     0,51879699       0,00000752 0      0     0,00075188] -  

                                0   -2849,62406     -0,939849624 0      1      6,015
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Tabel 5 menunjukan nilai pada baris Z masih 
memiliki nilai negatif, sehingga perlu dilakukan 
perbaikan-perbaikan, angka di baris Z tidak boleh 
negatif. Proses perbaikan: 
a. Kolom kunci baru (lihat Tabel 6) 

b. Baris kunci baru (lihat Tabel 7) 

c. Nilai-nilai baris kunci baru 

Proses perhitungannya adalah sebagai 
berikut: 

1. 0 / 0,51879699 = 0  

2. 1 / 0,51879699 = 1,927536234  

3. 0,51879699/ 0,51879699 = 1   

4. 0,00000752 / 0,51879699 = 0,0000145 

5. 0 / 0,51879699 = 0 

6. 0 / 0,51879699 = 0 

7. 0.00075188/0,51879699 = 0,001449276 

Hasil perhitungan dimasukkan ke 
dalam tabel perubahan baris kunci baru (lihat 
Tabel 8). 

 

 
Baris Z 
Baris lama     [         0              -443609,0226    22,55639098     0   0        2255,64     ] 
NBBK  -443609,0226 [ 1,927536234         1                   0,0000145         0   0     0,001449276] -  

      855072,4648          0                  28,98872181     0   0     2898,55191 
Baris X4 
Baris lama                  [       0              -7255,639098      -0,902255639    1   0         9,7744      ] 
NBBK -7255,639098 [ 1,927536234        1                    0,0000145         0   0     0,001449276] -  

                           13985,50726         0                  -0,797048872     1   0      20,28982361 
Baris X5 
Baris lama                [       0                -2849,62406      -0,939849624     0   1           6,015      ] 
NBBK -2849,62406 [ 1,927536234           1                  0,0000145        0   0     0,001449276] -  

                          5492,753629          0                -0,898530075     0   1     10,14489176 
 

Hasil perhitungan dimasukkan ke dalam Tabel 9. 

 
 

Tabel 1. Persamaan 
Var. Dasar Z X1 X2 X3 X4 X5 NK Index 

Z 1 -3.000.000 -2.000.000 0 0 0 0  
X3 0 133.000 69.000 1 0 0 100  
X4 0 120.000 55.000 0 1 0 100  
X5 0 125.000 62.000 0 0 1 100  

 
 

Tabel 2. Kolom kunci 
Var. Dasar Z X1 X2 X3 X4 X5 NK Index 

Z 1 -3.000.000 -2.000.000 0 0 0 0  
X3 0 133.000 69.000 1 0 0 100  
X4 0 120.000 55.000 0 1 0 100  
X5 0 125.000 62.000 0 0 1 100  

(X1 merupakan kolom kunci) 
 
 

Tabel 3. Baris kunci 
Var. Dasar Z X1 X2 X3 X4 X5 NK Index 

Z 1 -3.000.000 -2.000.000 0 0 0 0  
X3 0 133.000 69.000 1 0 0 100 0,00075188 
X4 0 120.000 55.000 0 1 0 100 0,000833333 
X5 0 125.000 62.000 0 0 1 100 0,0008 

(X3 merupakan baris kunci) 
 
 

Tabel 4. Baris baru kunci 
Var. Dasar Z X1 X2 X3 X4 X5 NK Index 

Z 1 -3.000.000 -2.000.000 0 0 0 0  
X3 0 1 0,51879699 0,00000752 0 0 0,00075188 0,00075188 
X4 0 120.000 55.000 0 1 0 100 0,000833333 
X5 0 125.000 62.000 0 0 1 100 0,0008 
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Tabel 5. Perubahan nilai-nilai baris baru 

Var. 
Dasar 

Z X1 X2 X3 X4 X5 NK Index 

Z 1 0 -443609,0226 22,55639098 0 0 2255,64  
X3 0 1 0,51879699 0,00000752 0 0 0.00075188 0.00075188 
X4 0 0 -7255,639098 -0,902255639 1 0 9,7744 0.000833333 
X5 0 0 -2849,62406 -0,939849624 0 1 6,015 0.0008 

 
 

Tabel 6. Kolom kunci baru 
Var. 

Dasar 
Z X1 X2 X3 X4 X5 NK Index 

Z 1 0 -443609,0226 22,55639098 0 0 2255,64  
X3 0 1 0,51879699 0,00000752 0 0 0.00075188 0.00075188 
X4 0 0 -7255,639098 -0,902255639 1 0 9,7744 0.000833333 
X5 0 0 -2849,62406 -0,939849624 0 1 6,015 0.0008 

     (X2 merupakan kolom kunci baru) 
 
 

Tabel 7. Baris kunci baru 
Var. 

Dasar 
Z X1 X2 X3 X4 X5 NK Index 

Z 1 0 -443609,0226 22,55639098 0 0 2255,64  
X3 0 1 0,51879699 0,00000752 0 0 0.00075188 0,001449276 
X4 0 0 -7255,639098 -0,902255639 1 0 9,7744 -0,001347145 
X5 0 0 -2849,62406 -0,939849624 0 1 6,015 -0,002110805 

     (X3 merupakan baris kunci baru) 
     0,51879699 merupakan angka kunci. 
 
 

Tabel 8. Perubahan baris kunci baru 
Var. 

Dasar 
Z X1 X2 X3 X4 X5 NK Index 

Z 1 0 -443609,0226 22,55639098 0 0 2255,64  
X3 0 1,927536234 1 0,0000145 0 0 0,001449276 0,001449276 
X4 0 0 -7255,639098 -0,902255639 1 0 9,7744 -0,001347145 
X5 0 0 -2849,62406 -0,939849624 0 1 6,015 -0,002110805 

 
 

Tabel 9. Hasil Optimalisasi 
Var. 
Dasa

r 

Z X1 X2 X3 X4 X5 NK Index 

Z 1 855072,4648 0 28,98872181     0 0 2898,55191 Optimal 

X3 0 1,927536234 1 0,0000145 0 0 0,001449276 0,001449276 

X4 0 13985.50726 0 -0.797048872 1 0 20.28982361 -0,001347145 

X5 0 5492,753629 0 -0,898530075 0 1 10,14489176 -0,002110805 
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Baris Z sudah tidak memiliki angka negatif, 
hal ini terlihat pada Tabel 9. Berarti 
Rp.2.898.551,- per bulan merupakan hasil 
optimal. Setelah itu, hasil harus diuji 
menggunakan POM-QM for Windows versi 5, 
berikut prosesnya: 
a. Pilih modul Linear Programming, kemudian 

input data seperti pada Gambar 2. 

 
Gambar 2. Hasil input data 

b. Setelah memasukkan data formulasi, klik 

button solve dan Solution list, hasilnya akan 

tampil seperti Gambar 3. 

 
Gambar 3. Solution list 

 
Hasil pada Gambar 3 menunjukan 

bahwa Toko Bone Indah TDM memperoleh 
Rp.2.898.551,- per bulan (optimal). Tidak ada 
kesalahan dalam proses optimalisasi penjualan 
beras, baik menggunakan simpleks maupun 
perangkat lunak. Jadi, pihak toko dapat 
menggunakannya sebagai acuan dalam 
pengambilan keputusan. Proses perhitungan 
secara manual akan lebih menyita waktu serta 
pikiran, berbeda dengan menggunakan 
software, hanya membutuhkan waktu yang 
relatif lebih singkat dalam pengolahan data 
sehingga lebih efektif serta efisien. 

 

4.      Kesimpulan 
Simpleks dapat diandalkan dalam hal 

optimalisasi seperti yang dialami oleh Toko 
Bone Indah TDM, karena proses perhitungan 
yang akurat. 
Hasil kombinasi mendapatkan keuntungan 
sebesar Rp.2.898.551,- per bulan. Hal ini 

merupakan acuan bagi Toko Bone Indah TDM 
dalam pengambilan keputusan. 
      Toko Bone Indah TDM saat ini sudah 
melakukan proses penjualan beras dengan 
sangat baik dan benar. Tetapi untuk ke 
depannya, jika ingin meningkatkan jumlah 
penjualan, maka harus memperhatikan proses 
perancanaan, inventaris, penjadwalan, serta 
penugasan.  
Peramalan penjualan produk beras dapat 
menjadi topik menarik untuk penelitian 
lanjutan, mengingat proses operasional pada 
Toko Bone Indah TDM mendukung untuk 
dilakukannya peramalan. 
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